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Acuaponia es la integracion de la acuicultura y la hidroponia en un solo sistema de
produccion. En una unidad acuapoénica, el agua del tanque de los peces circula a
través de filtros, las camas de cultivo y luego vuelve a los peces. En los filtros, los
residuos de pescado son eliminados del agua, primero usando un filtro mecanico
que elimine el residuo sélido y luego a través de un biofiltro que procesa los
desechos disueltos. El biofiltro proporciona un lugar para que las bacterias
conviertan el amoniaco, que es toxico para los peces, en nitrato, un fertilizante
accesible para las plantas. Este proceso se llama nitrificacion. ElI agua (que
contiene nitratos y otros nutrientes) viaja a través de los lechos de cultivo de las
plantas, éstas toman los nutrientes y finalmente el agua vuelve purificada al
tanque de peces. Este proceso permite que los peces, las plantas y las bacterias
prosperen simbidticamente y trabajen juntos para crear un medio ambiente sano
para el otro, siempre y cuando el sistema esté bien equilibrado.

En acuaponia, los efluentes de la acuicultura son desviados a través de los lechos
de las plantas y no son liberados al medio ambiente, mientras que al mismo
tiempo los nutrientes para las plantas se suministran a partir de una fuente
sostenible, rentable y no quimica. Esta integracion elimina algunos de los factores
insostenibles de funcionamiento de la acuicultura y los sistemas hidroponicos de
forma independiente. Mas alla de los beneficios derivados de esta integracion, la
acuaponia ha demostrado que sus producciones de plantas y peces son
comparables con los sistemas de hidroponia y recirculacién de la acuicultura. La
acuaponia puede ser mas productiva y econdmicamente viable en ciertas
situaciones, especialmente donde la tierra y el agua son limitadas.

La acuaponia es un sistema de produccion de alimentos que incluye la
incorporacion de dos o mas componentes (peces y vegetales o plantas), en un
disefio basado en la recirculacibn de agua. El principio basico radica en el
aprovechamiento de la energia del sistema para utilizar diferentes formas por los
componentes comerciales que desean producirse. S6lo una fraccién del alimento
para los peces (20 a 30%) se metaboliza e incorpora como tejido, mientras que el
resto (excrecion, alimento no consumido y diluido) se utiliza como nutriente para el
crecimiento de las plantas; éstas pueden ser vegetales, frutas o flores.

Los desechos de nutrientes de los tanques se utilizan para fertilizar las camas de
produccion a través del agua. Las raices de las plantas y las bacterias que se
encuentran en ellas eliminan los nutrientes del agua. Un componente extra que
debe encontrarse en el sistema, estd constituido por las colonias de bacterias



nitrificantes en el sustrato y en las raices de las plantas para realizar dos
funciones: degradar los compuestos nitrogenados en su forma peligrosa para los
peces (amoniaco y nitritos), y proveer de nutrientes a las plantas.

Estos nutrientes, generados a partir de las heces de los peses, algas y alimentos
en descomposicion, son contaminantes que de lo contrario podrian aumentar a
niveles toxicos en los tanques. En cambio, actuan como fertilizante liquido para
plantas cultivadas hidropénicamente. A su vez, las camas hidropdnicas funcionan
como biofiltros y el agua puede recircularse a los tanques.

Las bacterias en el agua y en el sistema, en general estan asociadas con las
raices de las plantas y tienen un papel fundamental que desempenar en el ciclo de
nutrientes; sin estos organismos, el sistema dejaria de funcionar.

Ventajas y Desventajas

Los principales problemas que enfrenta este sistema de produccion de alimentos
son: la necesidad de personal calificado en el mantenimiento de todos los
componentes, el control de plagas que debe ser estrictamente biolégico y energia
eléctrica para el funcionamiento de las bombas.

La acuaponia presenta varias ventajas sobre los sistemas convencionales de
produccion de alimentos: reduce la cantidad de nitrogeno peligroso en las
descargas, reduce la cantidad de agua por su reutilizacion, reduce los costos de
operacidn por acarreo de agua, produce vegetales con un valor agregado porque
pueden ser considerados como “productos organicos”, y elimina el uso de
quimicos como plaguicidas y fertilizantes. La ciencia de la acuaponia ayuda a la
produccion agricola a través de la implementacion de ciertos principios:

* Los productos de un sistema sirven como alimento o combustible por un segundo
sistema biolégico;

+ La integracion de peces y plantas es un tipo de policultivo que aumenta la
diversidad y por este medio, mejora la estabilidad del sistema;

+ La filtracion biologica del agua elimina los nutrientes del agua antes de que deja
el sistema;

+ La venta de productos de invernadero genera ingresos que respaldan la
economia local.



Otra serie de ventajas de la acuaponia para los administradores de invernaderos
incluyen:

+ El agua que transporta las heces del pescado es una fuente de fertilizante
organico que permite que las plantas en el sistema crezcan bien;

+ La hidroponia es vista como un método de biofiltracion que facilita acuicultura de
recirculacion intensiva;

+ La acuaponia es vista como un método para introducir productos cultivados
hidroponicamente en el mercado, porque solo la introduccion de la fertilidad es
alimento, y todos los nutrientes pasan a través de un proceso biologico;

+ Los invernaderos produciran dos productos en una unidad de produccion, son
naturalmente atractivos para el marketing de nicho y etiquetado verde;

* En regiones aridas donde el agua es escasa, la acuaponia es una tecnologia que
permite la produccion de alimentos con agua reutilizada;

+ La acuaponia es un modelo de trabajo de produccion sostenible de alimentos en
el cual sistemas de plantas y animales estan integrados, y el reciclaje de los
nutrientes y la filtracion de agua estan vinculados;

+ Ademas de sus aplicaciones comerciales, la acuaponia se ha convertido en una
ayuda de entrenamiento popular en bio-sistemas integrados en clases de
agricultura y biologia.

Una ventaja adicional de la acuaponia incluye una mayor eficiencia en el uso de
agua, especialmente en areas con un suministro limitado de agua



Las plantas comunes que se desempenan bien en los sistemas acuapdnicos
incluyen cualquier lechuga, espinaca, rucula, albahaca, menta, berro, cebolleta y
las plantas de interior mas comunes, etc. Especies de plantas que tienen mayores
demandas nutricionales y solo lo haran bien en sistemas acuaponicos fuertemente
abastecidos y bien establecidos, se incluyen tomates, pimientos, pepinos, frijoles,
guisantes y calabaza, entre otros.

Las plantas en acuaponia estan sujetas a muchas de las mismas plagas y
enfermedades que afectan los cultivos de campo, aunque parecen ser menos
susceptibles al ataque de plagas y enfermedades del suelo. Debido a que las
plantas pueden absorber y concentrar los agentes terapéuticos utilizados para
tratar los parasitos y las enfermedades infecciosas de los peces, estos productos
no pueden usarse en sistemas acuapdnicos. Incluso la practica comun de agregar
sal para tratar enfermedades parasitarias de los peces o para reducir la toxicidad
del nitrato seria mortal para las plantas.

En cambio, se usan métodos no quimicos, es decir, control bioldgico, cultivos
resistentes, depredadores, organismos antagonicos, barreras, trampas,
manipulacién del ambiente, etc. También parece que las plantas en los sistemas
acuapoénicos pueden ser mas resistentes a enfermedades que afectan a aquellos
en sistemas hidropoénicos. Esta resistencia puede deberse a la presencia de algo
de materia organica en el agua, creando un entorno de crecimiento estable,
ecoloégicamente equilibrado, con una gran diversidad de microorganismos, algunos
de los cuales son antagbnicos a los patégenos que afectan el raices de las
plantas.



Actualmente en muchas partes del mundo es comun cultivar Tilapia del Nilo
(Oreochromis niloticus) en sistemas de acuaponia y en algunos casos, trucha
arcoiris (Oncorhynchus mykiss), una especie de agua fria. La tilapia parece ser
una de las especies de peces mas populares criadas en sistemas acuapénico. La
seleccion de un tipo de tilapia deseable depende de la tasa de crecimiento y su
tolerancia al frio. El orden de importancia para el cultivo de Tilapia en estanques
es: T. nilotica > T. aurea > T. rendalli > T. mossambica > T. hornorum. La
tolerancia al frio se vuelve cada vez mas importante, especialmente para la cria en
estanques en latitudes norte Tilapia aurea es generalmente considerada como la
mas tolerante al frio. El rango geografico para cultivar tilapia en estanques al aire
libre depende de la temperatura. El rango de temperatura preferido para un
crecimiento 6ptimo de la tilapia es de 28-30 °C (82-86 °F). El crecimiento
disminuye significativamente por debajo de 20 °C (68 °F) y la muerte ocurrira
debajo de 10°C (50°F).

Por lo tanto, la Tilapia es ideal para acuaponia en sistemas de interior o protegidos
porque las temperaturas célidas también son necesarias para el crecimiento de
plantas. Otras especies de peces que se crian en sistemas acuaponicos en otros
paises incluyen la lobina negra (Micropterus salmoides), el esturiobn (Acipenser
spp.), carpa hibrida y koi (Cyprinus spp), y baramundi (Lates calcarifer), etc. Otras
especies comunes utilizadas en los sistemas acuapoénicos incluyen el pez luna
(Familia Centrarchidae), besugo (Abramis brama), crappie, pacu (Familia
Characidae), langosta y peces ornamentales como el pez angel (Pterophyllum
scalare), guppies (Poecilia reticulata), tetras (Familia Chiracidae), gouramis
(Familia Belontiidae), pez espada (Familia Xiphiidae), mollies (Familia Poeciliidae),
etc.



Desde la perspectiva de la seguridad alimentaria, la fuente de agua utilizada en los
sistemas acuapdnicos tiene el potencial de tener una influencia significativa en la
calidad de los productos finales, ya sean peces o plantas. En muchos lugares, los
pozos profundos o los suministros municipales de agua son las fuentes de agua
mMAas comunes para sistemas acuaponicos experimentales o comerciales.

El agua puede ser portadora de muchos microorganismos, incluidos los patégenos
cepas de bacterias, tales como Escherichia coli, Salmonella spp., Vibrio cholerae,
Shigella spp., Y los parasitos microscopicos Cryptosporidium parvum, Giardia
lamblia, Cyclospora cayetanensis, Toxoplasma gondii, y el virus de hepatitis A.
Incluso pequefnas cantidades de contaminacidon con algunos de estos los
organismos pueden dar lugar a enfermedades transmitidas por los alimentos en
los seres humanos. La calidad del agua, cdbmo y cuando se usa, y las
caracteristicas del cultivo influyen en el potencial de agua para contaminar el
producto. En general, la calidad del agua en contacto directo con la porcion
comestible de los productos puede necesitar ser de mejor calidad en comparacion
con usos donde hay contacto minimo.

Otros factores que influyen sobre el potencial contacto de patégenos del agua y su
probabilidad de causar enfermedades transmitidas por los alimentos, incluyen la
condicion y el tipo de cultivo, la cantidad de tiempo entre el contacto y la cosecha,
y practicas de manejo postcosecha. Productos que tienen una gran area de
superficie (como vegetales de hoja verde) y aquellos con caracteristicas
topograficas (como superficies rugosas) que fomentan el apego o atrapamiento de
organismos pueden estar en mayor riesgo de contener patbgenos si estan
presentes, especialmente si el contacto ocurre cerca de la cosecha o durante el
manejo postcosecha. Algunos sectores de la industria de productos agricolas usan
agua que contiene productos quimicos antimicrobianos para mantener la calidad
del agua o minimizar la superficie contaminacion.

La calidad del agua agricola puede ser muy variable, especialmente las aguas
superficiales que pueden estar sujetas a contaminacion intermitente y temporal,
como la descarga de aguas residuales o escurrimientos contaminados de
operaciones ganaderas ubicadas rio arriba. El agua subterrdnea que esta
influenciada por las aguas superficiales, como los pozos viejos con casquillos
agrietados, también pueden ser vulnerables a la contaminacion. Algunas practicas
para ayudar a garantizar una calidad de agua adecuada pueden incluir asegurar
que los pozos estén adecuadamente construidos y protegidos, tratar el agua para



reducir las cargas microbianas, o usar métodos alternativos de aplicacion para
reducir o evitar el contacto agua-producto.

La viabilidad de estas y otras practicas dependera de las fuentes disponibles de
agua, el uso previsto del agua y las necesidades y recursos de la operacion de
produccion particular. Los suministros de agua para las instalaciones en tierra
tienen un riesgo mucho mayor de ser contaminados por bacterias intestinales que
aquellos para operaciones costa afuera. Heces de aves, animales y humanos
pueden ingresar a cuerpos de agua directamente o por escorrentia de la tierra.

Hay muy pocos informes sobre la presencia de bacterias intestinales patégenas en
los cultivos de peces producidos en sistemas no fertilizados. Algunos estudios han
reportado Salmonella spp. en estanques que sostienen bagre, y en la piel y en los
intestinos de estos peces cosechados; la incidencia fue mayor en las muestras
tomadas en el verano en comparacion con los recogidos en el invierno.

La carga bacteriana en/sobre peces contaminados se puede reducir permitiendo la
"depuracion" de los peces en agua limpia durante varios dias, pero la tasa de
reduccion de los recuentos bacterianos es muy lenta, y la "depuracion"
probablemente no sea practica en condiciones comerciales.

En la "Guia para minimizar los peligros microbianos en la inocuidad alimentaria
para frutas frescas y Verduras”, el USDA reconoce ciertos principios basicos y
practicas asociadas con la minimizacion de los peligros de la contaminacion
microbiana en la comida del campo hasta la distribucion de frutas y verduras
frescas. Sin embargo, es importante tener en cuenta que estas recomendaciones
se centran principalmente en los métodos de produccion en suelo comun, y NO los
de métodos acuaponia/acuacultura.

Algunos de los principios generales recomendados por el USDA incluyen:

Principio 1. Se favorece la prevencion de la contaminacion microbiana de
productos frescos sobre la dependencia de acciones correctivas una vez que ha
ocurrido la contaminacion.

Principio 2. Para minimizar los riesgos microbianos de inocuidad alimentaria en
productos frescos, los productores, empacadores o cargadores deberian usar
buenas practicas agricolas y de manejo en aquellas areas sobre las cuales tienen
control.

Principio 3. Los productos frescos pueden contaminarse microbiol6égicamente en
cualquier punto a lo largo de la cadena alimentaria de la granja a la mesa. La



principal fuente de microbios la contaminacion con productos frescos se asocia
con heces humanas o animales.

Principio 4. Cada vez que el agua entra en contacto con el producto, su fuente y la
calidad determinan el potencial de contaminacion. Es importante minimizar el
potencial de contaminacion microbiana del agua utilizada con frutas frescas y
vegetales.

Principio 5. Las practicas que usan estiércol de animales o desechos biosoélidos
municipales deben ser manejados de cerca para minimizar el potencial de
contaminacion microbiana de productos frescos.

Principio 6. Medidas higiénicas y practicas de saneamiento durante la produccion,
la cosecha, clasificacidbn, empaque y transporte juegan un papel critico en la
minimizacion del potencial de contaminacion microbiana de productos frescos.

Es importante tener en cuenta que las personas infectadas pueden transmitir un
amplio rango de enfermedades transmisibles e infecciones a través de alimentos o
utensilios. En general, el agua de estanques o fuentes de riego probablemente no
serian buenas fuentes para los sistemas acuapénicos debido al potencial de
introducir peces pequefios y otras especies de peces, junto con una variedad de
enfermedades, es decir, virales, bacterianas, parasitarias, fungicas, etc.
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Los peces en el sistema de acuaponia necesitan oxigeno para sobrevivir. En lugar
de obtener su oxigeno directamente del aire, como lo hacemos nosotros, los
peces obtienen oxigeno que se ha disuelto en el agua; los peces no pueden
simplemente salir a la superficie del agua y respirar el aire como lo hacemos
cuando vamos a nadar. Los peces respiraran todo el oxigeno que se mantiene en
el agua del tanque y luego moriran, a menos que suministremos oxigeno adicional
para reemplazar lo que consumen. Asi que siempre aireamos el agua en un
sistema, soplando burbujas en el agua con aire que se bombea con una bomba de
aire, a través de una piedra de aire, que difunde el aire para hacer pequefias
burbujas.

Puede sorprenderle saber que las plantas también necesitan aire, 0 mas
precisamente, el oxigeno que esta en el aire. Muchas personas son conscientes
del hecho de que las plantas usan diéxido de carbono y producen oxigeno. Esto
es cierto para las hojas de una planta, pero las mismas raices de la planta
necesitan oxigeno para que la planta crezca bien. Esta es la razén por la cual las
plantas en el suelo rinden mejor en suelos bien aireados que tienen material
organico, arena, escoria o elementos similares afadidos para "esponjar" el suelo y
proporcionar conductos de aire para que el aire de la superficie pueda llegar a las
raices de la planta. El suelo que estd demasiado compactado o con demasiada
arcilla no es un suelo que pueda sembrar plantas muy bien, porque las raices de
la planta no reciben suficiente oxigeno. Las plantas pueden durar mas tiempo que
los peces sin el oxigeno adecuado, pero sigue siendo muy importante
proporcionar oxigeno en los abrevaderos de la planta para un buen crecimiento de
las plantas.

De la misma manera, las plantas que crecen en agua crecen mejor en agua bien
aireada, que suministra oxigeno a las raices. Suministramos este aire con una
pequefia bomba de aire eléctrica que bombea aire en tubos de plastico llamadas
"lineas de aire", que tienen piedras de aire adjuntas a ellas al final. Las piedras de
aire se ponen en la parte inferior del tanque. Esto pone la mayor cantidad de aire
posible en el agua, mientras se usa la menos cantidad de electricidad. Mientras la
bomba de aire esté funcionando y el aire esta saliendo de las piedras del aire, tus
peces respiraran con facilidad, y las plantas creceran felizmente.
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Ya entiendes que alimentamos a los peces, luego ellos hacen fertilizante para las
plantas, luego las plantas sacan el fertilizante del agua, limpiando el agua para los
peces. Pero, sy si el agua solo se qued6 en el tanque? ;Cdmo podria el
fertilizante llegar a las plantas, o el agua ser limpiada para los peces? Es obvio
gue necesitamos algun método para mover el agua del tanque a las camas de las
plantas, luego al tanque de los peces. Resolver esto es bastante simple; con una
pequefia bomba de agua sumergible en la cama de cultivo que bombea agua
desde la cama hasta el tanque de peces. El nivel del agua en el tanque es
bastante mas alto que en la cama de cultivo, por lo que el agua que llega desde la
cama y se mezcla con el agua del tanque de peces y el agua mezclada (con todos
los fertilizantes en ella) fluye por gravedad de vuelta a la cama de cultivo. La
bomba de agua puede funcionar todo el tiempo, continuamente durante varios
anos.
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Hay miles de tipos diferentes de bacterias que viven en el suelo; también hay
miles que viven en el agua. Las bacterias que hacen posible que un jardin de
acuaponia cultive plantas en el agua son las mismas bacterias que hacen posible
para un jardin regular cultivar plantas en el suelo.

Puede que esté familiarizado con la forma en que este proceso funciona en el
suelo. Por ejemplo, una hoja muere y cae de un arbol en el suelo del bosque. Al
principio, la hoja no cambia mucho; esto se debe a que las bacterias que
descompondran la hoja recién comienzan a multiplicarse porque encontraron una
fuente de sustento. Aunque no es cientificamente exacto decir que "comen" la
hoja, es efectivamente lo que sucede. Las primeras bacterias que comienzan a
trabajar en la hoja comen el material organico contenido en la hoja y lo convierten
en amoniaco. Nosotros todos sabemos qué es el amoniaco si alguna vez hemos
limpiado un horno o un refrigerador; te quema los ojos y huele mal. Hay otra
bacteria que le gusta comer amoniaco, por lo que es bastante feliz cada vez que
aparece algo de amoniaco. Esta bacteria se come el amoniaco y lo convierte en
algo llamado nitritos.

Seguramente ya has adivinado: si, hay otra bacteria que ama los nitritos. Se los
come y los transforma en algo llamado nitratos. Los nitratos tienen un alto
contenido de nitrégeno disponible, y las plantas aman el nitrdgeno, por lo que las
plantas también aman los nitratos. El material organico se convierte en amoniaco,
luego en nitritos, luego en nitratos, por diferentes tipos de bacterias en este simple
proceso en tierra.

Estas bacterias se conocen colectivamente como nitrificadores. No es
sorprendente que el mismo proceso simple ocurra en el agua. De lo contrario,
¢ donde conseguirian su fertilizante las algas y las plantas de flotacion libre, como
la lenteja de agua? En pocas palabras, la primera bacteria come este material
organico, convirtiéndolo en nitritos; luego la siguiente bacteria se come los nitritos
y los convierte en nitratos; luego las plantas en el sistema usan los nitratos como
fertilizante para el crecimiento.

Esto funciona a la perfeccion para los peces en un sistema de acuaponia, ya que
tanto el amoniaco como los nitritos son extremadamente toxicos para ellos en
altas concentraciones, tienen una tolerancia mucho mayor para los nitratos, el
producto final de este proceso bioquimico. El proceso de nitrificacion limpia el
agua para los peces y elimina las toxinas del agua en la que respiran y nadan.
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AGUA

Pureza

» Asegurese de quitar el cloro del agua antes de agregar agua a su sistema o
use un filtro de cloro.

Temperatura

« Si es posible, seleccione peces que prosperaran a la temperatura del agua
a la que su sistema naturalmente se inclinara.

+ Es mas facil calentar agua que enfriarla.

» Atraiga calor usando un tanque negro o haciéndolo negro.

» Conservar el calor mediante técnicas de aislamiento.

Oxigeno

* Los niveles de oxigeno disuelto para los peces deben ser superiores a 3
ppm, y preferiblemente superiores a 6 ppm.

pH

* Apunte a un pH de 6.8-7.0 en su sistema de acuaponia. Este es un
compromiso entre los rangos Optimos de los peces, las plantas y las
bacterias.

* Pruebe el pH al menos una vez por semana, y con una frecuencia de 3-4
veces por semana.

» Durante el ciclo, el pH tendera a subir.

» Después del ciclo, el pH de su sistema probablemente disminuira
regularmente y debera ajustarse. Si necesita bajar el pH, generalmente se
debe a la fuente de agua (como agua subterranea dura) o porque tiene un
agente tamponador de base en su sistema (cascaras de huevo, cascara de
ostra, arena de cascara, medios incorrectos).

Los mejores métodos para aumentar el pH si cae por debajo de 6.6:

» Hidroxido de calcio - "cal hidratada" o "cal de construcciéon".
» Carbonato de potasio (0 bicarbonato) o hidroxido de potasio ("perlas" o
"potasa").
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Si es posible, alternar entre estos dos cada vez que su sistema necesita el
pH elevado. Estos también agregan calcio y potasio, que sus plantas
apreciaran.

Mientras trabajan, tenga cuidado con el uso de productos naturales de
carbonato de calcio (cascaras de huevo, caracoles, caracoles marinos). No
hacen ningun dafno, pero tardan mucho tiempo en disolverse y afectar el
pH. Entonces lo agrega, verifigue el pH dos horas después y nada ha
cambiado, por lo que agrega mas. Entonces, el pH sube repentinamente
porque ha agregado mucho.

Los mejores métodos para bajar el pH, en orden de preferencia, si va por encima
de 7.6:

Otros acidos hidroponicos como nitrico o fosférico ya que las plantas
pueden usar el nitrato o fosfato producido.

Otros acidos como el vinagre (débil), clorhidrico (fuerte) y sulfarico (fuerte) -
en ultima instancia, ya que la adicidén directa de estos acidos a su sistema
podria ser estresante para sus peces.

Evite agregar nada a su sistema que contenga sodio ya que se acumulara
con el tiempo y es dafino para las plantas.

No use acido citrico ya que es antibacteriano y matara las bacterias en su
biofiltro.

PECES

Densidad de poblacién

1 libra de pescado por 5-7 galones de agua del tanque
La seleccion de peces debe tener en cuenta lo siguiente:
Comestible vs. ornamental

Temperatura de agua

Carnivoro vs. omnivoro vs. herbivoro

Necesidades de oxigeno

Al introducir peces nuevos en su sistema:

Asegurese de que su sistema esté completamente ciclado
Ajuste el pH

Temperatura de coincidencia

Tasa de alimentacion
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+ Alimente a sus peces tanto como lo haran en cinco minutos, de una a tres
veces por dia. Un pez adulto comera aproximadamente el uno por ciento de
su peso corporal por dia. Los peces bebés comeran tanto como el siete por
ciento. Tenga cuidado de no sobrealimentar a su pez.

« Si sus peces no comen, probablemente estén estresados, fuera de su
rango 6ptimo de temperatura o no tengan suficiente oxigeno.

PLANTAS

» Evite las plantas que prefieren un ambiente de suelo &cido o basico. De lo
contrario, casi cualquier planta se puede cultivar en un sistema de
acuaponia.

» Las plantas se pueden iniciar para la acuaponia de la misma manera que lo
harian en un huerto de suelo: por semilla, esquejes o trasplante.

» Si sus plantas no se ven saludables después de los primeros meses, es
probable que sea por una de estas dos razones:

» Desequilibrio de nutrientes causado por pH fuera de rango - Mantenga un
pH entre 6.8 y 7.0 para una absorcién 6ptima de nutrientes por parte de sus
plantas.

* Presion de insectos.
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